OBJECTIFS VERS 'AUTONOMIE

OBJECTIF POUR L'ANNEE
VERS L'AUTONOMIE

J’utilise mes ustensiles et je mange proprement.
Je laisse papa et maman quitter sans inquiétude.
Je m’habille seul et j'apprend a remonter ma fermeture éclair.
J’apprends a partager.

J’apprends a attendre mon tour.

J’apprend a exprimer aux autre ce que je ressens.
J'utilise les mots de politesse spontanément.
J’explore ma gauche et ma droite.

J’apprends a reconnaitre la routine de la semaine.
J’apprends a régler mes conflits seul.

J’apprends sais demander de l'aide.

J’apprends a ranger mes jouets sans rappel.
J’apprends a respecter les consignes.

J’apprends a persévérer pour réussir un défi.

J’apprends a reconnaitre mon prénom.

Je chante l'alphabet et reconnais certaines lettres.
Je connais avec les chiffres de O a 10.

Je reconnais les formes.

Je reconnais les couleurs.

Je sais faire des noeuds et les défaire.

Je connais les couleurs primaires en anglais.
Je connais les nombres O a 10 en anglais.

Je participe aux chansons anglaises.



HORAIRE HEBDOMADAIRE TVPE
DANS CHAQUE GROUPE D'AGE

GROUPE DES ANIMAUX MARINS - 4 A 5 ANS

m TYPE D’ACTIVITE LUNDI m MERCREDI JEUDI VVENDREDI
ThOO a 8h30 Accueil Jeux de table variés tous les jours ou jeux extérieurs cours Zilkari
8h30 3 2h00 MGLER | e o Activités sportives sur les zones de jeux Zikari
mouvement
Ateliers psychomoteurs Zone hockey Zone mini gym Zone circuit Zone labyrinthe Zone soccer
9h00 a 9h30 Th?me du mois:
=<quens e Ch Les pirate Le trajets des Le lancer du
diAtivanEnts asse aux es pirates e ;
pirates athlétes bateaux Lequetage o boulet de canon
9h30 a : : :
10h00 Collation Fruits frais
Activités intérieures ou extérieures selon le théme et la température - Environnement varié
Bosint & g B q Trouver les Biblio
10h00 a Activités pré-scolaires ko po:rjt eco,mpte’ » paires Trouver la lettre P:
10h30 (bricolages, projets...) b k- Ti I T pré-lecture
' pré-lecture pré-math Activité yoga Facer esVolles:
pré-géo
1?;;‘?’5%3 Jeux extérieurs Balades - Découvertes - Sable/Jeux d'eau - Parcs de la ville
11h30 a _ o : .
12h30 Diner Consulter le menu sur notre page FB privée — Traiteur et repas chauds tous les jours
12h30 a ; , R : ; _— ;
13h00 Jeux libres Jeux favorisant I'imagination de I'enfant: type de jouets différents chaque jour
13h00 a — Repos pour tous
15h00 Pour les leve-tot: jeux de motricité fine et jeux de concentration
15h00 a . . - .
15h30 Collation Collations variées tous les jours
15h30 a Ateliers de manipulation, Activités spontanées et Jeux intérieurs et extérieurs selon le théme de la
17h00 semaine et la température
*Horaire ajusté et variable selon I'heure de départ des enfants*
ROT & Jeux semi-dirigés Retour au calme - activités de motricité fine
18h00
18h00 Aurevoir & tous et & demain

Journée thématique mensuelle: Beach party et baignade, visite de professionnels (pompier, dentiste...),
sorties spéciales (commerces du quartier)...



